Escuelas convencionales del Polo Deportivo Kempes
MENORES

1-Atletismo

Edad: 7 a 15 afios.

Lugar: pistas interna y externa del estadio Kempes.

Dias y horarios: lunes, miércoles y viernes de 17 a 18.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
2-Iniciacion deportiva

-Edad: 4 a 6 afos.

-Lugar: gimnasio sur del Kempes.

-Dias y horarios: lunes y miércoles de 10.30 a 12 y de 16 a 17.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
3-Ajedrez

-Edad: 5 afios en adelante.

-Lugar: aulas PIT (sector norte) del Kempes.

-Dias y horarios: martes y viernes de 18 a 19.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
4-Triatlon

-Edad: 6 a 14 afos.

-Lugar: natatorio, circuito de ciclismo y pista de atletismo externa del
Kempes.

-Dias y horarios: lunes, miércoles y viernes de 17 a 18.30; sdbados de
10a1l2.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
5-Judo
-Edad: 4 a 12 afos.



-Lugar: gimnasio norte del Kempes.

-Dias y horarios: martes y jueves de 18 a 19 hs.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
6-Hockey

-Edad: 6 a 12 afios.

-Lugar: cancha de hockey del Kempes.

-Dias y horarios: martes y jueves de 18 a 19.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
7-Tenis

-Edad: 8 a 16 afios.

-Lugar: canchas de tenis del Kempes.

-Dias y horarios: lunes, miércoles y viernes de 10 a 11; martes y
jueves de 11 a 19.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
8-Natacion artistica

-Edad: 6 a 14 afos.

-Lugar: natatorio cubierto (25 metros) del Kempes.

-Dias y horarios: lunes y miércoles de 18.30 a 19.20 y de 19.30 a
20.20.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
9-Basquet masculino

-Edad: 6 a 13 afos.

-Lugar: gimnasio sur del Kempes.

-Dias y horarios: martes y jueves de 16 a 17.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).

10-Basquet femenino



-Edad: 8 a 15 afios.

-Lugar: gimnasio sur del Kempes.

-Dias y horarios: martes y jueves de 16 a 17.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
11-Arqueros (futbol)

-Edad: 5 a 12 afos.

-Lugar: cancha auxiliar del Kempes.

-Dias y horarios: lunes y miércoles de 16 a 17.15.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
12-Esgrima

-Edad: 7 a 11 afos.

-Lugar: salon norte del Kempes.

-Dias y horarios: martes y jueves de 17 a 18.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
13-Deportes alternativos

-Disciplinas: air badminton, dodgeball, microfatsal, jugger y juegos
vikingos.

-Edad: 6 a 14 afos.

-Lugar: cancha auxiliar del Kempes.

-Dias y horarios: lunes y viernes de 18 a 19.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
14-Fuatbol femenino

-Edad: 8 a 16 afos.

-Lugar: cancha auxiliar del Kempes.

-Dias y horarios: martes y jueves de 17.30 a 18.50.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).



15-Iniciacién al golf

-Edad: 6 a 12 afios.

-Lugar: cancha auxiliar del Kempes.

-Dias y horarios: lunes y miércoles de 15 a 16.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
16-Futbol masculino

-Edad: 5 a 14 afos.

-Lugar: cancha auxiliar del Kempes.

-Dias y horarios: lunes y miércoles de 17.30 a 18.50 (nifos de 5 a 8
afnos); martes y jueves de 17.30 a 18.50 (nifios de 9 a 14 afos).

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
17-Gimnasia ritmica

-Edad: 4 a 12 afos (inicial); 6 a 12 afios (avanzado).
-Lugar: gimnasio sur del Kempes.

-Dias y horarios: martes y jueves de 18 a 18.45 (nifias de 4 a 6 afios);
martes y jueves de 19 a 20.15 (niflas de 7 a 12 afos).

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
18-Natacion

-Edad: 5 a 7 afios (intermedia); 6 a 14 afios (precompetitiva).
-Lugar: natatorio (25 metros) del Kempes.

-Dias y horarios: intermedio, martes y jueves de 17.30 a 18.20;
precompetitivo, lunes, miércoles y viernes de 18.30 a 19.20 y de 19.30
a 20.20; martes y jueves de 18.30 a 19.20 y de 19.30 a 20.20.

-Requisitos: dominar los cuatro estilos; sujeto a evaluacion previa.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).

ADULTOS

1-Basquet



Edad: 21 afios en adelante.

Lugar: gimnasio sur del Kempes.

Dias y horarios: martes y jueves de 20.30 a 21.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
2-Hockey femenino

Edad: 30 afios en adelante.

Lugar: cancha de hockey del Kempes.

Dias y horarios: martes y jueves de 18 a 19.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
3-Futbol masculino

Edad: 30 afios en adelante.

Lugar: cancha auxiliar del Kempes.

Dias y horarios: lunes, martes, miércoles y jueves de 19 a 20.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
4-Espacio adultos mayores

Edad: 55 afios en adelante.

Lugar: espacios varios del Parque del Kempes.
Dias y horarios: lunes y miércoles de 9 a 10.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
5-Escuela de tenis

Edad: 20 afios en adelante.

Lugar: canchas de tenis del Kempes.

Dias y horarios: lunes, miércoles y viernes de 9 a 10; martes y jueves
de 12 a 13.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).

6-Natacion



Edad: 20 afios en adelante.

Lugar: natatorio (25 metros) del Kempes.

Dias y horarios: martes y jueves de 20.30 a 21.20.
Requisitos: saber desplazarse y flotar.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
7-Ajedrez

Edad: sin especificar.

Lugar: aulas PIT (sector norte) del Kempes.

Dias y horarios: martes y viernes de 18 a 19.30.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).

Escuelas adaptadas del Polo Deportivo Kempes
1-Futbol PC

Edad: 8 afios en adelante.

Lugar: cancha auxiliar del Kempes.

Dias y horarios: martes y jueves de 15 a 17.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
2-Futbol talla baja y amputado

Edad: 8 afios en adelante.

Lugar: cancha auxiliar del Kempes.

Dias y horarios: lunes y jueves de 19 a 21.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
3-Goalball

Edad: 8 aflos en adelante.

Lugar: gimnasio sur del Kempes.



Dias y horarios: martes y jueves de 14 a 16.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
4-Voley sentado

Edad: 8 afios en adelante.

Lugar: gimnasio sur del Kempes.

Dias y horarios: lunes de 14 a 16 y viernes de 16 a 18.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
5-Natacion

Edad: 8 a 30 afios.

Lugar: pileta cubierta (25 metros) del Kempes.
Dias y horarios: lunes a viernes de 14 a 16.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
6-Atletismo

Edad: 8 afios en adelante.

Lugar: pista de atletismo del Kempes.

Dias y horarios: lunes de 16 a 18; martes de 16 a 19.30; miércoles y
viernes de 16 a 19.30.

Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
7-Ciclismo adaptado

Edad: 8 anos en adelante.

Lugar: circuito de ciclismo del Kempes.

Dias y horarios: martes y jueves de 17 a 19.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
8-Boccia

Edad: 8 anos en adelante.

Lugar: sector esgrima del Kempes.



Dias y horarios: martes, miércoles y jueves de 14 a 16.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
9-Tenis de mesa adaptado

Edad: 8 afios en adelante.

Lugar: gimnasio norte del Kempes.

Dias y horarios: lunes y miércoles de 15 a 17.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
10-Parakarate

Edad: 8 afios en adelante.

Lugar: gimnasio sur del Kempes.

Dias y horarios: lunes y miércoles de 14 a 16.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
11-Basquet para ciegos

Edad: sin especificar.

Lugar: gimnasio sur del Kempes.

Dias y horarios: martes y jueves de 13 a 14.30.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
12-Basquet en silla de ruedas

Edad: sin especificar.

Lugar: gimnasio sur del Kempes.

Dias y horarios: miércoles y viernes de 14 a 16.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
13-Esgrima

Edad: 8 aflos en adelante.

Lugar: salon norte del Kempes.



Dias y horarios: lunes y miércoles de 14 a 16; jueves de 14 a 17.
Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).
14-Iniciacién deportiva

Edad: 5 a 8 afios.

Lugar: gimnasio sur y salon norte del Kempes.

Dias y horarios: lunes y miércoles de 14 a 16.

Informes e inscripciones: 3513278785 (WhatsApp).

Escuela de deportes urbanos CBA X

-Iniciacion en deportes urbanos
Disciplinas: BMX, slackline, roller, parkour y skate.
Edad: 4 a 12 afios.

Lugar: Parque del Kempes. En la pista Azul, Street Plaza (circuito
mixto) y area de parkour.

Cupos: completos.

Dias y horarios: miércoles y viernes de 17 a 18.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
-Curso de iniciacion a la escalada deportiva

Duracion: 1 mes (8 clases), con posibilidad de continuidad.

Edad: 12 afios en adelante (juveniles de 12 a 17 afnos, adultos +18
anos).

Lugar: Parque del Kempes. En la palestra.

Cupos: 24 por mes.

Dias y horarios: martes y jueves de 17 a 20.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
-BMX freestyle



Edad: 7 a 16 afios.

Lugar: Parque del Kempes. En el BMX Freestyle Park.
Dias y horarios: martes y jueves de 18 a 20.

Cupos: 15 por mes.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
-Bicicross

Edad: 7 afios en adelante.

Lugar: Parque del Kempes. En la pista de bicicross, al lado del
Pumptrack.

Cupos: 15 por mes.

Dias y horarios: lunes y miércoles de 16 a 17.30.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
-Slalom (patin)

Edad: 13 afios en adelante.

Lugar: Parque del Kempes. En la pista Azul.

Cupos: 15 por mes.

Dias y horarios: jueves de 18 a 19 y sabados de 11 a 12.
Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).
-Mountain bike

Edad: 8 a 18 afos.

Lugar: Parque del Kempes. En la rotonda norte.
Cupos: 15 por mes.

Dias y horarios: martes y jueves entre las 16 y las 19.

Informes e inscripciones: 3517012642 (WhatsApp).



